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Ein Bereich der Lebenshilfe Bamberg

April und Mai 2024
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Erklärung der Zeichen

Datum der Veranstaltung Hier treff en wir uns

Anfang und Ende Veranstaltungs-Ort

Hier kannst du dich anmelden Leitung der Veranstaltung

So viel Geld musst du mitbringen Für Rollstuhl-Fahrer geeignet

Diese Sachen musst du mitbringen Nicht für Rollstuhl-Fahrer geeignet

Verpfl egung Teilweise für Rollstuhl-Fahrer geeignet
Bitte nachfragen!

Fahrt-Strecke und Fahrt-Zeit Zimmer-Aufteilung in der Unterkunft

Aktuelles

Liebe OBA Freund*innen,

der Frühling kommt mit großen Schritten.
Wir freuen uns schon darauf, wieder Angebote im Freien zu machen.
Zum Beispiel besuchen wir das Kontakt-Festival.
Und die erste Sommer-Reise startet.

Wir haben euch letztes Jahr gefragt:
„Wie zufrieden seid ihr mit der OBA?“
In diesem Heft zeigen wir euch die Ergebnisse (Seite 15 bis Seite 17).

In diesen Zeiten fi nden die OBA-Gruppen nicht statt:
1. April bis 5. April, das ist die Woche nach Ostern.
20. Mai bis 31. Mai, das sind die Pfi ngst-Ferien.

Johanna Heim und Max Auer haben geheiratet:
Johanna heißt jetzt auch Auer mit Nach-Namen.
Wir wünschen den beiden alles Gute! 

Eure OBA

Impressum
Herausgeber:   Off ene Behinderten-Arbeit der Lebenshilfe Bamberg e.V.
Aufl age:    750 Stück

Layout und Redaktion:  Ronny Ströhlein, Monika Maierhöfer, Alena Dengler   

Gerne können Sie die Arbeit der OBA auch fi nanziell unterstützen:
OBA-Spenden-Konto

Konto-Inhaber: Lebenshilfe Bamberg e.V.
IBAN: DE 91 7705 0000 0000 012401  BIC: BYLADEM1SKB

Verwendungs-Zweck: OBA Spende
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Kegeln - alle 2 Wochen
8. April; 22. April
6. Mai

von 15.15 Uhr Moosstraße 114
Eingang WfbM

Moritz 
Vosswinkel

Agi
Fleischmann

bis 19.00 Uhr Haupts-Moor-Halle
Strullendorf

17 Euro für Kegeln 
und Taschen-Geld Turn-Schuhe

Montag

Bowling - alle 2 Wochen
15. April; 29. April
13. Mai

von 15.15 Uhr Moosstraße 114
Eingang WfbM

Georg
Vogel

bis 19.00 Uhr Bowling-Haus Bamberg
Mossstraße 91-97

23 Euro für Bowlen 
und Taschen-Geld

»Wackelkontakt« Tanz
Die Termine werden in der Gruppe bekannt gegeben.

von 15.15 Uhr Moosstraße 114
Eingang WfbM

Alek
Oglaza

bis 17.00 Uhr KUFA
Ohmstraße 3

Bequeme Kleidung

wackel
kontakt

Schwimmen
Findet jeden Montag statt. Außer in den Schul-Ferien.

von 15.30 Uhr Moosstraße 114
Schul-Hof/ Ecke Förder-Stätte

Thomas 
Fößel

bis 17.30 Uhr Schwimm-Bad
Schule

Schwimm-Sachen

Gruppen mit festen Mitgliedern
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Montag

»Auftakt« Chor
Die Termine werden in der Gruppe bekannt gegeben.

von 15.00 Uhr KUFA 
Ohmstraße 3

Susanne
Höldrich

Sibylle
Riemer

bis 16.00 Uhr KUFA 
Ohmstraße 3

Schwimmen
Findet jeden Dienstag statt. Außer in den Schul-Ferien.

von 15.30 Uhr Moosstraße 114
Schul-Hof/Ecke Förder-Stätte

Thomas 
Fößel

bis 17.30 Uhr Schwimm-Bad
Schule

Schwimm-Sachen

Gruppen mit festen Mitgliedern

Schreib-Vielfalt

Der Kurs fi ndet alle 2 Wochen am Dienstag statt.  

von 15.30 Uhr KUFA, Atelier
Ohmstraße 3

Udo 
Pörschke

bis 17.00 Uhr Schreib-Unterlagen

Jugend-Tanz-Gruppe
Findet jeden Montag statt. Außer in den Schul-Ferien.

von 17.15 Uhr KUFA, Atelier
Ohmstraße 3

Hannah
Bezold

Alek
Oglaza

bis 18.45 Uhr Bequeme Kleidung

Dienstag Gruppen mit festen Mitgliedern



Dienstag

Dienstags-Treff                                             Off ener Treff  für junge Leute

von 15.15 Uhr KUFA
Ohmstraße 3

Georg 
Vogel

bis 19.30 Uhr Jugend-Zentrum
Margaretendamm 12a

15 Euro

Gruppe 1
Frensdorfer & Freund*innen

Gruppe 2
Gummi-Bären-Bande

16. April  -  Führung im Hain zum 
   Thema Natur-Schutz 9. April     - Bowling

30. April   
 - Programm-Planung für   
Juni und Juli
 - Königs-Bad Forchheim

23. April  - Schwarz-Licht-Minigolf

14. Mai  - Alpaka Wanderung 7. Mai 

 - Programm-Planung für   
Juni und Juli
 - Müll sammeln und beim 
Kunni einkehren

Gruppen mit festen Mitgliedern
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Sport-Gruppen
von 15.15 Uhr Moosstraße 114

Eingang WfbM

bis 17.30 Uhr Schul-Turn-Halle der 
Lebenshilfe Bamberg

Sport-Sachen

Ball-Sport-Gruppe  Yoga-Gruppe
9. April; 23. April 16. April; 30. April

7. Mai 14. Mai

Sandra
Rottmann

Steffi  
Baumann

Ilva
Schoppmeier



6

Mittwoch

Mittwochs-Treff                                             Off ener Treff  für junge Leute

von 15.15 Uhr KUFA
Ohmstraße 3

Georg
Vogel

bis 19.30 Uhr Jugend-Zentrum JO
Kloster-Langheim-Straße 11

15 Euro

Gruppe 1
Coole Kicher-Erbsen

Gruppe 2
Die OBA-Coolsten

10. April  - Kino oder                        
Film-Nachmittag im JO 17. April  - Ober-Main Therme         

Bad Staff elstein

24. April

 - Programm-Planung für    
Juni und Juli  
 - Spaziergang zu einer       
Eis-Diele

8. Mai

 - Programm-Planung für   
Juni und Juli 
 - Mini-Golf im Tier-Park 
Schweinfurt

15. Mai  - Schiff -Fahrt auf der Christl      
in Bamberg

Basket-Ball 
Die Termine werden in der Gruppe bekannt gegeben.

von 15.30Uhr Speise-Saal
Ohmstraße 1

Franz 
Uttenreuther

Stefan
Landgraf

bis 17.00 Uhr Baskid-Hall
Kornstraße 20

»TOBAK« Theater

Die Termine werden in der Gruppe bekannt gegeben.

von 15.30Uhr KUFA
Ohmstraße 3

Harald
Rink

bis 18.00 Uhr KUFA
Ohmstraße 3

Gruppen mit festen Mitgliedern
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Donnerstag

»Hörsturz« Percussion
Die Termine werden in der Gruppe bekannt gegeben.

von 15.00 Uhr KUFA
Ohmstraße 3

Philipp
Zeitler

bis 17.00 Uhr KUFA
Ohmstraße 3

Senioren-Café Mittendrin
Findet jeden Donnerstag statt. Außer in den Schul-Ferien.

von 9.00 Uhr Baskid-Hall
Kornstraße 20

Anna
Münch

bis 11.30 Uhr Baskid-Hall
Kornstraße 20

»Sleeping Ann« Rock-Band
Die Termine werden in der Gruppe bekannt gegeben.

von 19.00 Uhr KUFA
Ohmstraße 3

Ben
Hartmann

bis 21.00 Uhr KUFA
Ohmstraße 3

Fußball
Findet jeden Donnerstag statt. Außer in den Schul-Ferien.

von 15.30 Uhr Moosstraße 114
Schul-Hof/Ecke Förder-Stätte

Thomas
Fößel

bis 17.00 Uhr Schul-Turn-Halle
der Lebenshilfe

Sport-Sachen

Gruppen mit festen Mitgliedern
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Freitag

»Ramba Zamba« Samba-Trommeln

Die Termine werden in der Gruppe bekannt gegeben.

von 14.30 Uhr KUFA
Ohmstraße 3

Johanna
Helgert-

Schymura

bis 16.00 Uhr KUFA
Ohmstraße 3

Koch-Gruppen
Schmeckt Gut Meister-Köche

11. April; 25. April 18. April
16. Mai 2. Mai

von 15.15 Uhr Moosstraße 114
Eingang WfbM

Monika
Maierhöfer

bis 19.00 Uhr Schul-Küche der 
Lebenshilfe

5 Euro für das Kochen

Donnerstag

Fußball
Findet jeden Freitag statt. Außer in den Schul-Ferien.

von 14.30 Uhr Moosstraße 114
Schul-Hof/Ecke Förder-Stätte

Thomas
Fößel

bis 16.30 Uhr Schul-Turn-Halle
der Lebenshilfe

Sport-Sachen

Gruppen mit festen Mitgliedern

Gruppen mit festen Mitgliedern
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Freitag

Freizeit-Treff                                                Off ener Treff  für Jung und Alt

von 15.00 Uhr Moosstraße 114
Eingang WfbM

Alena
Dengler

bis 19.00 Uhr 10 Euro

KHG: Katholische Hoch-Schul-Gemeinde, Friedrichstraße 2
Grüne Oase: Werkstatt-Café, Ohmstraße 1
KUFA: Ohmstraße 3

Gruppe 1
Plauder-Stündchen

12. April   - Heimat-Nachmittag mit Trompeterin Anita, 
  Brezeln und Weiß-Würsten KHG

26. April  - Wirtshaus-Stürmer KHG

17. Mai  - Hunde-Spaziergang mit einer Hunde-Trainerin
 - Frühjahrs-Basteln: Bunte Blumen aus Krepp-Papier

Grüne
Oase

Gruppe 2
Freitags-Klatsch

19. April  - Besuch im Naturkunde-Museum
 - Frühlings-Basteln mit Papp-Tellern KHG

3. Mai  - Wir besuchen einen Schaf- und Ziegen-Hof,
  danach kehren wir ein.

Grüne 
Oase

Termine OBA-Rat: 12. April und 10. Mai

Gruppen mit festen Mitgliedern

Georg
Vogel

Der OBA Rat ist eine Gruppe von Selbst-Vertreter*innen der OBA.
Selbst-Vertreter*innen sind Menschen mit Behinderung.
Sie vertreten sich selbst.
Und sie vertreten die Interessen von anderen Menschen mit Behinderung.
Sie treff en sich einmal im Monat.
Ihr könnt euch an den OBA-Rat wenden, wenn ihr:
- Ideen für die OBA habt.
- Probleme in der OBA habt.

Was hat der OBA-Rat dieses Jahr gemacht?
Am 31. Januar waren wir an der Universität.
Dort haben wir die OBA vorgestellt.
Am 1. März waren wir in der KUFA.
Und haben gemeinsam die Termine bis zu den Sommer-Ferien geplant.
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Natur-Schutz-Gruppe
Wir treff en uns einmal im Monat am Samstag.
Die Termine werden telefonisch bekannt gegeben.

Du liebst die Natur und möchtest mithelfen sie zu schützen? 
Du möchtest mehr über Tiere und Pfl anzen erfahren?
Dann bist Du bei uns genau richtig. 
Wir bauen Verstecke für Tiere.
Wir lassen uns zeigen, wie Korn zu Brot wird.
Wir retten Kröten und Frösche. Anja

Konzelmann

Samstreff 
13. April
18. Mai

Der Samstreff  ist ein Treff  für Menschen, die mehr Unterstützung 
brauchen. Wir gehen spazieren und kehren danach ein. 

Alena
Dengler

von 13.00 Uhr Moosstraße 114
Schul-Hof

bis 18.00 Uhr 10 Euro für die Einkehr

Wochen-Ende

Freundinnen-Treff Freundinnen

TREFFWir treff en uns einmal im Monat.
Die Termine werden in der Gruppe bekannt gegeben.

Der Freundinnen-Treff  ist ein Angebot nur für 
junge Frauen.
Hier kann man gemeinsam Zeit verbringen.
Wir machen zusammen Ausfl üge.
Oder wir basteln etwas.

Anne
Motschenbacher

Lea 
Dohles

Luise 
Linsner

Frauen-Power
Wir treff en uns einmal im Monat.
Die Termine werden in der Gruppe bekannt gegeben.

Frauen-Power ist ein Angebot nur für Frauen.
Hier kann man über Frauen-Themen reden.
Wir machen zusammen Ausfl üge.
Oder wir basteln etwas.

Melanie
Bernt

Ilva 
Schoppmeier

Gruppen mit festen Mitgliedern
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Angebote mit Anmeldung

Das Beste der Bamberger Kurz-Film-Tage
Freitag 12. April

von 19.30 Uhr bis 23.00 Uhr

KUFA,
Ohmstraße 3

15 Euro für Eintritt und Getränk

Es werden 8 kurze Filme gezeigt.
In den Filmen geht es um:
- die DDR.
- eine Liebes-Geschichte.
- ein Schloss und eine Festung.
- den Garten der Villa Concordia in Bamberg.
- den Körper der Frau.
- den Tod und die Ewigkeit.
- Paket-Boten und den Weihnachts-Mann.
- Träume und Wesen in der Nacht.

Anja
Konzelmann

Hörsturz triff t Percussion- Ensemble* Hof
Samstag, 20. April

von 16.30 Uhr bis 20.00 Uhr

KUFA,
Ohmstraße 3

15 Euro für Eintritt und Getränk

Die Gruppe aus Hof spielt Stücke aus unterschiedlichen Zeiten und Ländern.
Sie spielen auf vielen verschiedenen Instrumenten.
Hörsturz ist eine inklusive Percussion-Gruppe.
Menschen mit und ohne Behinderung machen zusammen Musik.
An diesem Nachmittag spielen die beiden Gruppen zusammen.

*Ensemble ist ein Wort aus dem Französischen.
Es bedeutet: Musik-Gruppe, Künstler-Gruppe

Monika
Maierhöfer
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Elvis - Das Musical
Montag, 22. April

18.30 Uhr 23.30 Uhr

KUFA,
Ohmstraße 3

15 Euro für Getränke

Elvis Presley war einer der größten Musiker aller Zeiten.
Das Musical erzählt von seinem Leben.
Und wir hören viele seiner Hits.
Der Eintritt ist für uns frei.

Gena
Brown

Besuch beim Bestatter
Samstag, 27. April

10.30 Uhr 15.00 Uhr

KUFA,
Ohmstraße 3

15 Euro

Wir besuchen einen Bestatter. 
Ein Bestatter kümmert sich um viele Dinge, wenn jemand stirbt. 
Er holt den Toten ab und bereitet ihn für die Beerdigung vor. 
Er bespricht vieles mit den Angehörigen. 
Der Bestatter zeigt uns seinen Arbeits-Platz und erzählt etwas über seine Arbeit. 
Raphael Grimm und Doris Bär sind auch dabei.
In der Lebenshilfe beraten sie zum Thema Alter und Sterben.

Alena 
Dengler

Angebote mit Anmeldung

Der Eintritt ist frei!
Der Förder-Verein 
"Hand in Hand" hat 
Frei-Karten organisiert. 
Vielen Dank dafür!
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Angebote mit Anmeldung

Lesung zum Thema Teilhabe
Mittwoch, 8. Mai

von 19.00 Uhr bis 22.00 Uhr

Saal der Stadtbücherei Bamberg, 
Obere Königstraße 4a

Eintritt frei

Am 5. Mai ist der Protest-Tag zur Gleich-Stellung von Menschen mit Behinderung.
Wir werden in Bamberg eine Lesung dazu machen:
Wir haben Luisa L'Audace eingeladen.
Sie setzt sich für die Gleich-Berechtigung von Menschen mit Behinderung ein.
Sie sagt: 
Auch heute müssen Menschen mit Behinderung immer noch um ihre Rechte kämpfen.
Auch heute erleben sie noch Gewalt.
Sie hat ein Buch geschrieben und liest daraus vor.
Das Buch heißt: Behindert und stolz.
Martin Zeck und Sarah Kolmeder werden die Lesung musikalisch begleiten.

OBA

Kontakt-Festival
Freitag, 24. Mai

von 15.00 Uhr bis 20.00 Uhr

KUFA,
Ohmstraße 3

20 Euro für Essen und Getränke

Das Kontakt-Festival fi ndet wieder in unserer Nähe statt.
Auf dem Metalluk-Gelände in der Ohmstraße 8. 
Das Festival ist vom 23. bis 26. Mai.
Wir besuchen das Festival am Freitag, den 24. Mai.
Beim Kontakt-Festival gibt es:
- Live Musik
- Tanz- Auftritte
- Theater
- Lesungen
- Essen und Getränke

Nikolas 
Schulz

Gena
Brown

gefördert durch:
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Angebote mit Anmeldung

Off enes Kufa-Treff en
Sonntag, 9. Juni

14.00 Uhr 16.00 Uhr

KUFA,
Ohmstraße 3

Das Treff en ist für alle, die sich in der KUFA einbringen wollen.
Das heißt: Aktiv dabei sein.
Wir wollen gemeinsam die KUFA gestalten.
Zum Beispiel:
Wir wollen uns austauschen und unterhalten.

KUFA Team

Wen treff t ihr wo?
Bei den festen Angeboten und Gruppen hier im Programm-Heft steht immer die 
Gruppen-Leitung dabei. 

In fast allen Gruppen sind auch Gena Brown und Nikolas Schulz dabei. 
Hier bekommt ihr eine Übersicht in welchen Gruppen ihr die beiden treff en könnt.

 

Gena Brown

 

Nikolas Schulz

Bowling
Dienstagstreff 
Mittwochstreff 
Café Mittendrin
Freizeittreff 
Samstreff 

Kegeln
Ballsport
Yoga
Basketball
Café Mittendrin
Freizeittreff 
Samstreff 
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»Wie zufrieden seid ihr mit der OBA?«
Ergebnisse der Befragung zur Zufriedenheit bei der OBA

Die OBA hat in den OBA-Gruppen eine Befragung gemacht.
Die Befragung war im Sommer 2023.
Der Frage-Bogen hatte 27 Fragen.
In 8 verschiedenen Bereichen. 
Zum Beispiel: 
» Angebote der OBA

» Essen und Trinken

» Einrichtung und Räume

» Selbst-Bestimmung

Wir wollten gerne wissen:
» Fühlen sich die Teilnehmenden in der OBA wohl? 

» Sind die Teilnehmenden mit den OBA-Angeboten zufrieden?

» Machen wir unsere Arbeit gut?

» Was können wir besser machen? 

Die Befragung war freiwillig.
Die Befragung war anonym.
Das heißt: 
Keiner weiß, wer den Frage-Bogen ausgefüllt hat.
Insgesamt haben 117 Teilnehmende den Frage-Bogen ausgefüllt. 
In allen Gruppen gab es Hilfe beim Ausfüllen.

So zufrieden sind die Teilnehmenden der OBA
Hier sind einige Ergebnisse der Befragung: 
Fast alle sagen:
» Sie gehen gerne in die OBA.

» Das OBA-Team in ihrer Gruppe ist freundlich zu ihnen.

» Die OBA hat eine gute Auswahl in ihrem Programm-Heft.

Ein großer Teil sagt: 
» Sie sind über Neues in der OBA gut informiert.                                                   

Manche wünschen sich mehr Informationen.

» Sie verstehen das Programm-Heft gut.
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Viele sagen, dass sie selbst Ideen in der OBA einbringen können. 
Manche beantworten die Frage nicht.

Die Meisten sagen: 
» Sie wissen, wen sie bei Problemen fragen können.

» Im Programm-Heft sind genug Angebote vorhanden. 

Ein paar wünschen sich noch mehr Angebote.

Die Ergebnisse der Befragung zeigen:
Die meisten Teilnehmenden sind mit der OBA sehr zufrieden. 
Fast alle sagen:
Ich verstehe mich gut mit dem OBA-Team in meiner Gruppe.
Das OBA-Team ist freundlich zu mir. 

Einige sind sich unsicher: 
Kann ich Ideen einbringen? Wie kann ich Ideen einbringen?

Dem OBA-Team ist wichtig: 
Jeder darf seine Ideen in der OBA sagen.
Viele machen das schon. 
Das ist das Ergebnis aus der Befragung.

Wir haben dort gefragt:
„Ich kann selbst Ideen in der OBA einbringen.“
Einige haben die Frage aber nicht beantwortet.
Wir fragen uns: 
Trauen sich manche nicht?
Oder wissen sie nicht, wie sie Ideen einbringen können?

Wir machen uns Gedanken, wie wir das verbessern können. 
Bei den Frage-Bögen gab es auch freie Felder. 
Dort konnte man Ideen und Wünsche aufschreiben. 
Viele haben ihre Ideen aufgeschrieben.
Zum Beispiel: 
Ideen für Ausfl üge und Angebote.
Ideen, was man in den Gruppen essen kann. 
Das freut uns sehr. 
Wir versuchen diese Ideen umzusetzen. 

117 Teilnehmende wurden gefragt: Bist du mit den Angeboten der OBA zufrieden?
   Antwort: Ja » 106 
   Antwort: Geht so » 5 
   Antwort: Nein » 1 
   Keine Antwort » 5 
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Fast die Hälfte der Teilnehmenden kennt den OBA-Rat nicht

Die Hälfte der Befragten sagt:
Der OBA-Rat macht eine gute Arbeit. 
Fast die Hälfte hat die Frage aber gar nicht beantwortet.  
Wir glauben: 
Viele Teilnehmenden kennen den OBA-Rat nicht. 
Wir überlegen uns:
Wie können wir den OBA-Rat bekannter machen?
Wie können wir den OBA-Rat in den Gruppen vorstellen?

Das OBA-Team überprüft seine Arbeit. Und überlegt sich neue Ideen.

Wir freuen uns sehr über die Ergebnisse der Befragung.
Und über die schönen Rückmeldungen. 
Ganz viele Teilnehmende sind zufrieden mit der OBA. 
Das ist toll. 
Danke auch für die vielen Ideen und Vorschläge. 
Wir werden sie besprechen.
Und überlegen, was wir verbessern können.  

117 Teilnehmende wurden gefragt: Macht der OBA-Rat eine gute Arbeit?
   Antwort: Ja » 62 
   Antwort: Geht so » 7 
   Antwort: Nein » 1 
   Keine Antwort » 47 

117 Teilnehmen
  
  
  
  

DU bist gerne mit Menschen zusammen?
DU gestaltest deine Freizeit gerne 
abwechslungsreich?
DU bist auf der Suche nach einem 
Nebenverdienst?
DU möchtest dich gerne ehrenamtlich 
engagieren?

DANN bist du beim FED genau richtig!
WIR suchen Freizeitassistent*innen, die 
Kinder, Jugendliche und erwachsene 
Menschen mit Behinderung individuell
in ihrer Freizeit begleiten.

WIR bieten:
» eine ehrenamtliche Tätigkeit mit
   Aufwandsentschädigung
» regelmäßige Fortbildungsangebote
» individuelle sozialpädagogische Anleitung

Wo fi ndest du uns?

     Familienentlastender Dienst 
     der Lebenshilfe Bamberg e.V.
Tel.: 0951/ 1897 2100
Email: fed@lebenshilfe-bamberg.de

Du hast uns gerade noch gefehlt!

17
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Informationen

Informationen für Ehrenamtliche
Ehren-Amtlichen-Treff en 

Mittwoch,
17. April

Wahrnehmungsförderung für Menschen mit schwerer Behinderung. 
Das Konzept der Basalen Stimulation in der Praxis.
19.00 Uhr KUFA

Montag,
13.Mai

Outdoor Aktion
19.00 Uhr  - genauer Infos zu Thema und Treff -Punkt folgen noch

Ehrenamtlichen-Volleyball
Wir spielen dienstags ab 19:30 Uhr in der Turn-Halle der Berthold-Scharfenberg-Schule in 
Bamberg Volleyball. Bei Interesse vorher im OBA Büro anrufen 0951-1897-2101. 
Weitere Infos über Anfahrt und genaue Uhrzeit bekommst du dort. 

Hinweis
Bei Veranstaltungen und Ausfl ügen sind wir immer auch auf den achtsamen Blick der 
ehrenamtlichen Mitarbeiter auf die Teilnehmer und die Gruppe angewiesen.
Von daher sind alle anfallenden Eintritte für die Ehrenamtlichen kostenlos.

Sandra Rottmann
Gesamt-Leitung OBA/FED/KUFA/ReBi

Tel.:  0951 - 1897 2100
Handy:  0151 - 42 41 16 34

Ronny Ströhlein
Gesamt-Leitung OBA/FED/KUFA/ReBi

Tel.:  0951 - 1897 2109
Handy: 0951 - 1897 2150

 E-Mail: sandra.rottmann@lebenshilfe-bamberg.de E-mail: ronny.stroehlein@lebenshilfe-bamberg.de

Sibylle Riemer
Verwaltung, Abrechnung, 
PKW Reservierung

Tel.:  0951 - 1897 2205

Sebastian Zang
Verwaltung, Abrechnung, 
PKW Reservierung

Tel.:  0951 - 1897 2106
E-Mail: sibylle.riemer@lebenshilfe-bamberg.de E-Mail: sebastian.zang@lebenshilfe-bamberg.de

Rüdiger Genslein
Facility Manager KUFA/OBA

erreichbar über:
Tel.:       0951 - 1897 2205/2106

Christian Ghiocel
Verwaltung, Abrechnung, 
PKW Reservierung

Tel.:  0951 - 1897 2107
   E-Mail: christian.ghiocel@lebenshilfe-bamberg.de

Verw
altung

Einrichtung Telefon E-Mail
Off ene Behinderten-Arbeit (OBA) 0951 - 1897 2101 oba@lebenshilfe-bamberg.de
Familienentlastender Dienst (FED) 0951 - 1897 2100 fed@lebenshilfe-bamberg.de
Region - Bamberg inklusiv 0951 - 1897 2104 rebi@lebenshilfe-bamberg.de
KUFA/Inklusive kulturelle Bildung 0951 - 1897 2105 kufa@lebenshilfe-bamberg.de
Verwaltung, PKW-Reservierung 0951 - 1897 2205 sibylle.riemer@lebenshilfe-bamberg.de
Beratungs-Stelle 0951 - 1897 2100 beratungsstelle@lebenshilfe-bamberg.de

Haus-Anschrift: Ohmstraße 3, 96050 Bamberg Internet: www.lebenshilfe-bamberg.de
Post-Adresse: Moosstraße 75, 96050 Bamberg
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Kontakt

Anja Konzelmann
FED

Tel.:  0951 - 1897 2108
Handy:  01 62 - 28 30 03 2

  E-Mail: anja.konzelmann@lebenshilfe-bamberg.de

Karoline Scharf
FED, Beratungs-Stelle

Tel.:  0951 - 1897 2100

  E-Mail: karoline.scharf@lebenshilfe-bamberg.de

Christina Trei
FED

momentan nicht da

  E-Mail: christina.trei@lebenshilfe-bamberg.de

Johanna Lilge
FED

momentan nicht da

  E-Mail: johanna.lilge@lebenshilfe-bamberg.de

Ilva Schoppmeier
Region - Bamberg inklusiv
VHS Kurse

Tel.:  0951 - 1897 2104
E-Mail: ilva.schoppmeier@lebenshilfe-bamberg.de

Melanie Bernt
Region - Bamberg inklusiv
VHS Kurse

Tel.:  0951 - 1897 2104
   E-Mail: melanie.bernt@lebenshilfe-bamberg.de

Harald Rink
KUFA, Veranstaltungs-Planung

Tel.:  0951 - 1897 2105
Handy:  0175 - 94 64 41 6

   E-Mail: harald.rink@lebenshilfe-bamberg.de

Christoph Lilge
KUFA, Öff entlichkeits-Arbeit 

Tel.:  0951 - 1897 2105

   E-Mail: christoph.lilge@lebenshilfe-bamberg.de

Johanna Auer
KUFA, Kulturelle Bildung

Tel.:  0951 - 1897 2110
Handy:  0160 - 90 44 15 34

E-Mail: johanna.heim@lebenshilfe-bamberg.de

Maximilian Auer 
KUFA

Tel.:  0951 - 1897 2105

   E-mail: maximilian.auer@lebenshilfe-bamberg.de

Monika Maierhöfer
OBA

Tel.:  0951 - 1897 2101
Handy:  0951 - 1897 2151

 E-Mail: monika.maierhoefer@lebenshilfe-bamberg.de

Gena Brown
OBA

Tel.:  0951 - 1897 2110
Handy:  0951 - 1897 2153

  E-Mail: gena.brown@lebenshilfe-bamberg.de

Alena Dengler
OBA

Tel.:  0951 - 1897 2101
Handy:  0173 - 30  52 97 9

  E-Mail: alena.dengler@lebenshilfe-bamberg.de

Nikolas Schulz
OBA

Tel.:  0951 - 1897 2110
Handy: 0175 - 1680 241

  E-Mail: nikolas.schulz@lebenshilfe-bamberg.de

Georg Vogel
OBA, Ansprechpartner OBA-Rat

Tel.:  0951 - 1897 2103
Handy:  0151 - 22 32 42 24

  E-Mail: georg.vogel@lebenshilfe-bamberg.de

Katrin Schneider
BA
momentan nicht da
Tel.:  0951 - 1897 2110
Handy:  0151 - 22 32 42 24

  E-Mail: katrin.schneider@lebenshilfe-bamberg.de

R
eg

io
n 

- 
B

am
be

rg
 in

kl
us

iv
O

B
A

O
ff e

ne
 B

eh
in

de
rt

en
ar

be
it 

FE
D

Fa
m

ili
en

en
tla

st
en

de
r D

ie
ns

t
K

U
FA

K
ul

tu
r f

ür
 A

lle



20

Weil’s um mehr
als Geld geht.

sparkasse-bamberg.de

Sparkasse
Bamberg

�

Weil’s um die Region Bamberg geht.

Wir setzen uns für all das ein, was 
in unserer Region wichtig ist. 
Für die Wirtschaft, für den Sport 
sowie für soziale und kulturelle 
Projekte hier vor Ort. 



Anmeldung  So kannst du dich anmelden: 
    Du kannst: » die Anmeldung im OBA Büro abgeben.
            » die Anmeldung mit der Post schicken. 
            » im OBA Büro anrufen. 
            » eine Email schreiben.
   Wir sagen euch dann Bescheid, ob ihr mitmachen könnt.

Name:

Telefon-Nummer:

Email:

Offene Behindertenarbeit der Lebenshilfe Bamberg e.V.
Moosstraße 75, 96050 Bamberg

Tel.: 0951 - 1897 2101
email:  oba@lebenshilfe-bamberg.de

Bitte auch die 
Rück-Seite 
beachten!

Ich melde mich an für:      Fahr- 
Dienst

Das Beste der Kurz-Film-Tage Freitag, 12. April

Hörsturz und Percussion Hof Samstag, 20. April

Elvis - Das Musical Montag, 22. April

Besuch beim Bestatter Samstag, 27. April

Lesung zum Thema Teilhabe Mittwoch, 8. Mai

Kontakt-Festival Freitag, 24. Mai

Offenes KUFA Treffen Sonntag, 9. Juni



Anmeldung 
Veranstaltungen 

April 2024 / Mai 2024 Datum Uhrzeit Eintritt 
ermäßigt 

 
Staubstumm 
Rock ´n´ Roll und Blues 

Samstag 
6. April 19:30 8 € 

 
Nicole Eick „Wer kenn diese Frau?“ 
Krimilesung 

Donnerstag 
11. April 19:30 7 € 

 
Best of 34. Kurzfilm-Tage Freitag  

12. April 20:00 7 € 

 
Holy Panda 
Benefizkonzert 

Samstag 
13. April 20:00 5 € 

 
Kneipensingen 
Singen für Alle! 

Donnerstag 
18. April 19:30 8 € 

 
Hörsturz trifft Percussion-Gruppe Hof 
Konzert 

Samstag  
20. April 17:00 5 € 

 
Offenes KUFA Singen Mittwoch 

24. April 19:00 frei 

 
Slam Elephant 
Konzert 

Freitag 
26. April 20:30 10 € 

 
Frau Schmitt & Die Bamberger Hörnla 
Jazz-Konzert 

Samstag  
27. April 20:00 12 € 

 
Heino Mendoza & Kasey Neumann 
Schlager-Konzert 

Dienstag 
30. April 20:30 8 € 

 
Sophie Chassée 
Singer-Songwriterin  

Sonntag 
5. Mai 19:30 12 € 

       
80er Pop und Wave 
Party 

Samstag 
18. Mai 20:00 5 € 

Angebote außerhalb der KUFA. Es fallen Assistenzkosten an. 

 
Die Riesending-Höhle 
Kinofilm im E.T.A Theater 

Sonntag 
28. April 12:00 9,50 € 

 
Günter Grünwald  
Kabarett in der Brose Arena 

Samstag 
11. Mai 20:00 40 € 

 

Anmeldung für KUFA-Veranstaltungen mit Einzel-Begleitung

Bitte auch die Rück-Seite beachten!
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